
Regional Koordinerende enhet

• Regional koordinerende enhet kom som et resultat av 
forskrift om habilitering og rehabilitering 2001-06-28 nr 
756. ( Kap 3, § 13 )

• Opprettet i 2006.

• Undertegnede ansatt 1.03. – 30.07.08 i 20% still. Fra 01.08. 
i 50% still.
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• Knutepunkt for informasjon og samarbeid på ReHabiliteringsfeltet.
1. Spesialisthelsetjenesten og kommunene i hele helseregionen

• Informasjonstelefonen fra uke 41 
1. Grønt nummer   800 300 61
2. Her kan pasienter, pårørende og fagfolk stille spørsmål om ReHabilitering i 

Helse Midt-Norge
3. Mandag – fredag  kl.  0900 – 1500

• Nye nettsider for søk om rehab.tilbud på diagnosenivå og oppdatert 
informasjon om ulike tilbud den enkelte avdelig har innen ulike 
diagnoser samt kurs / konferanser og opplæringstiltak.



Regional Koordinerende enhet

• Nasjonalt forum for RKE
• Nasjonal ReHabiliteringskonferanse ?
• Forum for KE i HF.
• Bistå RHF`et med å analysere og kvalitetssikre rehab. 

tilbudene i regionen bl.a. gjennom kontakt, veiledning og 
rapportering.

• Gi innspill til prioriteringer i forbindelse med budsjett- og 
planprosesser, samt gi innspill til det årlige 
oppdragsdokumentet til HF `ene.

• Bidra til oppbygging av fagnettverk innen feltet.



Regional Koordinerende enhet

• Følge opp grammet for habilitering og rehabiliter
– 2010, HMN.



Koordinerende enhet HF

• Etablere og videreutvikle samarbeid innad i spes.heletj.

• Etablere og videreutvikle samarbeid mellom spes.helsetj. og primærhelsetjenesten.

• Etablere og videreutvikle samarbeid med brukerorganisasjonene.

• Være informasjonsbase innenfor habilitering og rehabiliteringsfeltet i eget HF.

• Implementere arbeidet med individuell plan i HF.

• Være pådriver angående kompetanseutvikling innen hab. og rehab. feltet.

• Ha oversikt over hvilke hab. og rehab. tilbud som finnes i HF og i kommunene i HF.

• Ha oversikt over hvilke hab. og rehab. tilbud som finnes ved de ulike 
rehabiliteringssenter som HF har avtale med.





Nettsider  KE

• Regional Helse Midt-Norge RHF

• Lokale på HF nivå
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