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Protesevirksomheten ved St. Olavs
Hospital 2010 - 2012

* Prosjekt: Protesevirksomheten ved St. Olavs
Hospital 2010-2012

— Leddprotesekirurgi ved St. Olavs hospital
— Kuvalitetsregister for Leddproteser ved St. Olavs Hospital

Ledes av samme styringsgruppe
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Kvalitetsregister for Leddproteser ved St. Olavs

Hospital

Protesevirksomheten pa St. Olavs Hospital 2010 - 2012

Styringsgruppe
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Otto Schnell Husby
Tarjei Egeberg
Per Olav @stbyhaug
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Prosjektgruppe, kvalitetsregisteret

Siri Bjgrgen
Olav Foss
Otto Schnell Husby
Tina S. Wik
Liv Ase Sommervold
4 Eili Rygg Kvenild

Referansepersoner
Rut Naversen
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Referansegruppe,
Kvalitetsregisteret

Gudmund Marhaug
Siv Mgrkved
Arild Aamodt

Trond Grimstad

Sven Erik Gisvold
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Protesevirksomheten ved St. Olavs Hospital
2010 - 2012

Visjon:

Ortopedisk avdeling St Olavs Hospital skal veere pa
niva med de beste i Europa pa pasienttilfredshet,
medisinsk kvalitet og organisering av protesekirurgi.
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Protesevirksomheten ved St. Olavs
Hospital 2010 — 2012 og FOR

e Logistikk- og prosessoptimalisering
e Kommunikasjon og samhandling

e 70 % av operasjonene skjer pa FOR-stue
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Bakgrunn

. Flytting av protesekirurgi fra Rgros til @ya

e  @kning i protesekirurgi

. Beslutning om a endre pasientforlgpet — mest mulig
standardisert pasientforlgp

. Effektivisering av pasientforlgpet
—  Faerre liggedggn
—  Raskere mobilisering og opptrening

— Bedre preoperativ informasjon, veiledning og
godkjenning/planlegging

— Endrede rutiner for perioperativ smertebehandling
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Leddprotesekirurgi ved St. Olavs Hospital
2010 - 2012

Mal:

1. Utvikle og iverksette effektivt pasientforlgp.

2. Oppna sveert hgy pasienttilfredshet.

3. Utvikle og iverksette god operasjonsstuelogistikk.

4. Utvikle et tverrfaglig samarbeid med hgy faglig kvalitet.
5. Sikre og legge til rette for forsknings- og utviklingsarbeid.
6. Opprette og utvikle et kvalitetsregister for leddproteser.
7. Kontinuerlig drift- og resultatsrapportering.
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Leddprotesekirurgi ved St. Olavs Hospital
2010 - 2012

Standardisering av hele pasientforlgpet:

— Mottak av spknader og prioritering
— Preoperativ poliklinikk

— Pasientinformasjon / pasientskole
— Anestesi-/ smertebehandling

— Operasjon

— Postoperativ overvaking

— Sengepost

— Etterkontroller

oo ST.OLAVS HOSPITAL

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Flytskjema for operasjon
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Kvalitetsregister, bakgrunn/mal

Krav til behandlingsdokumentasjon

— Internkontroll-kravet ihht tilsynslovens § 3, innebaerer at sykehus skal
kunne dokumentere egne resultater

Kvalitetssikre behandlingen av pasientene

— ”Sykehuseier, sykehusledelse og avdelingsledelse skal sikre at sykehuset
giennom oppnadde resultater kan dokumentere egen praksis i forhold
til beste evidensbaserte praksis innenfor sitt omrade”

Database for framtidige forskningsprosjekter
— Forskning og utvikling er lovpalagte oppgaver fra helseforetaket

— Danner grunnlag for forskning og videreutvikling av beste
behandlingspraksis

Informasjon satt i system
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Nar og hvilke data samles i databasen?

e Poliklinikk e Etterkontroller (8uker/3mnd, 1 0g 7
— EQ-5D ar) 05D
— Harris hip score/knee Society B

— Harris hip score/Knee Society score
— HOOS-PS/KOOS-PS
— Etterkontrollskjema

score
— HOOS-PS/KOOS-PS

— 1. del av registreringsskjema
— Tilfredshetskjema

* Innleggelse
— Registreringsskjema del 2-5

— Kne/hofteregisterdata

ST. OLAVS HOSPITAL




Fast-track scoringssystem

Felles

EQ-5D - Selvrapportert helsetilstand,;
Gange, personlig stell, vanlige gjgremal, smerte og ubehag, angst og depresjon

Hofte
Harris Hip score — Fysio. admin.
e Smerte
e Bruk av ganghjelpemidler
e Bevegelighet

 Mobilitet
e Halting
HOOS-PS —

Selvrapportert fysisk funksjon

Kne
Knee Society score — Fysio. admin.
* Smerte
e Bevegelighet
e Mobilitet

e Bruk av ganghjelpemidler

KOOS-PS —
Selvrapportert fysisk funksjon
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Registreringsskjema

o Poliklinikk

* Perioperativt
e Overvakningen
* Sengepost

e Utskrivelse

e Etterkontroll
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better today, Ralph.”




. lnitialerm Personnummer:l [ I I l I | I I I I I I .
Registreringsskjema Henvisningsdam:‘ ‘ H | H | | | |
DEL 1; Protesemllkilnlkk PGIiinnikkdalo:l | |‘ ‘ ‘l | | | |
Navn [ Kvinne [CIMann
Hoyde (cm) I:I:I:II:I Vekt (kg) [I:I:l[l
Yrkesstatus
[1100% jobb [[] Delvis sykemeldt [J100% sykemeldt  [] Ufaretrygdet
[] Arbeidsledig [C] Arbeidsavklaring [J Pensjonist [ student/elev
Behandles
[J Hofte [JKne
[CJHayre [ Venstre [eilateral

Charnley klasse
[ A (unilateral)  []B (bilateral)

Bruk av gangredskap (ev. flere kryss)

[] C (Multippel leddaffeksjon, annen funksjenshemning)

[ONei  [JEn krykke/stokk  [Jto krykker/stokker ~ [JRullator ] Rullestol
Bofellesskap

[JBoralene  []Samboer/git []Bor med barn  [] Bor med foreldre

[Jinstitusion ] Annet

Reyking

[JAldi  [JAvogti [JDaglig [deks.(1,5ar)

Bruk av analgetika (ev. flere kryss)

[ONei [JParacet [JNSAID [JMorfika []Kombinasjonspreparat [ ]Annet
Allergi

CONei [JJa

Smerte (0-10) 0 angir ingen smerte, 10 angir verst tenkelige smerte

Smerte i hvile (ligge)
Oo O Oz O3 O4 0O5 O O7 Qs Q9 Q1o

Smerte Ved mobilisering (ga)
Oo O Q2 @d3 Hd4 Od5 [@Hde O7 Os8 [>—e¢ [0

28122

pesonunmer [ [ [ [ [J[TTT]] M

DEL 2: Perioperativt (anestesisykepl.)
ASA |:|

wo  [TJ[TILLTT] owe (TTT]
Tid spinal satt (tt:mm) D:H:[l Stikksted |:| |:| - D
Anestesi O spinal........... Marcain D D ml

[ Epidural an eSteS|
[J Narkose
Tid start operasjon (tt.mm) ‘:DD:’ Tid slutt operasjon (tt:mm) DjD:I
Lokalanestesi [Jstandard [Jingen []Annet
Blodtransfusjon [ Nei [Ja
Dren [ Nei O Ja
Ble epidural brukt  [] Nei OJa

DEL3; Overvakning

Tid ankomst (tt.mm) I:I:I; [D

Smerte (0-10) 0 angir ingen smerte, 10 angir verst tenkelige smerte
Smerte i hvile (ligge)

Oo O1 [O2 [@>—O3 @O4 0O5 >—e Q>—d7 @—s [@*HO9 [O1wo
Smerte ved mobilisering (ga)

Jo [O1v 2 O3 [d4 [@>—Os e [@O7 0Os [—Oe [0

[ Nei Ja
COnNei  [Ja

awrm [T
Pas |gfter strakt ben fra underlaget ki (tt:mm) [DD:I
Pasienten mobilisert ut av sengen K (tt:mm) l:l]l:l]

Kvalme
Oppkast

Pas bayer kne

Er pasienten mobilisert pa overvakningen [ Nei [Ja rec
Ble epidural brukt pa overvakningen CJNei OJa
Tilfelle av syncope pa overvakningen CINei OJa

Pasienten kjgres til sengepost Kl (tt:mm)

[T ﬁ
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LA Eargapesd personnummer:| [ [ [ [ [ [ [[[[] M
Dag 0 Dag 1 Dag 2 Dag 3
Tid mobilisert ut av sengen (kun hele timer)
Dagvakt .........cooevveviennnns | | | | | | | [ [ I
Kveldsvakt....................... | | | | | | |
Smerte i hvile (ligge)o-10)........cocveeveee ‘ ‘ ‘ | | | | | |
Smerte ved mobilisering (ga)o-10)........ l ‘ ‘ | | | | I | [ [ |
I Nei I Nei O Nei [ Nei
Kvalmeseunssmnpaisinsiiiimn [JJa [Ja [JJa [JJa
I Nei [ Nei [INei [ Nei
(@] 7o) L e e e e e e [JJa [JJa [JJa [JJa
Analgetika Standard............c.... [ O O O
Annet.........oinaiins O O O O
Mengde OxyNOrmM (mg)......cccvevvevivveenens | | | Nattl [ | Na!tl | | Nattl | |
v ] ow ] ] oo ]
Kveld | Kveldl | Kveid‘ ‘ ‘
Ble pasienten mobilisert operasjonsdagen? CINei [JJa
Ble epidural brukt pa sengeposten? [ONei [Jua
Tilfelle av syncope pa sengeposten? OONei [JJa

DEL §; Ved utskrivelsen Dato | ‘ H | H ‘ ‘ ‘ ‘

Smerte (0-10) 0 angir ingen smerte, 10 angir verst tenkelige smerte
Smerte i hvile (ligge)

o [O1 O2 O3 [@dO4 @Os5 >—e >—7 >™—™s ™9 [—10
Smerte ved mobilisering (ga)

o [O1 O2 O3 O4 s 0Os ™7 0Os 9 [>O1o

Blodtransfusjon under innleggelsen [ Nei Ja
Komplikasjoner ] Nei [ spinal hodepine [ overfiadisk infeksjon
[] Veeskende sar [[J Urinveisinfeksjon [ sarruptur
[] Fraktur [ Luksasjon [] Bleerekateter
(] Dyp venetrombose [] Pneumoni Cileus
[JIncomp. cordis [[] Peroneusparese
Er tilfredshetskjema levert  [] Nei OJa 28122

skala



Utskrivingskriterier

e Saret er tgrt eller ubetydelig fuktig.

e Pasienten kan ga med krykker i trapp.

e Pasienten kan klare seg i hjemmet.

e Pasienten kan komme inn og ut av sengen.

e Pasienten kan klare seg selv pa toalettet.

e Pasienten kan klare dusj og pakledning.

e Pasienten kan sine gvelser og kan fortsette trening hjemme.

Vurdere om kriteriene er oppfylt fortlepende, pasienten kan
reise nar kriteriene er oppfylt.

oo ST.OLAVS HOSPITAL
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& WfIITm ® W[ ITT .

(Sett ett kryss for det tallet som passer best)
Tilfredshetsundersokelse (Sett ett kryss for det tallet som passer best) 0 er den darligste vurdering og 10 den beste
0 er den darligste vurdering og 10 den beste

|:| (8}
O w
o=
e
|:| [+]
0o~
Qo
e
O

Oe
0-
O
O
o*
mE
Oe
O

e
e
O

0 1
Hvor tilfreds var du med den muntlige O 0O Hvaor tilfreds var du med bedevelsen
informasjonen du fikk pa poliklinikken i forbindelse med operasjonen
ved forundersgkelsen

01 2 34 5 6 7 8 9 10
01 2 34 5 6 7 8 9 10 Hvor tilfreds var du med ooo0oo0OO0OO0OO0OoOooog
Hvortilfredsvardumeddenskriftige [ ] OO0 O 0 O 0O O O O oppholdet pa overvakningen
informasjonen du fikk utieveret ved
polikinikken 01 2 3 4 5 8 8 9 10
Hvortifredsvardumedinformasjonen (] O O O O O QO O OO O
0.1. 2. 34 & 6 7 B 8 10 og veiledningen du fikk for a komme
Hvortilfreds vardumed sammenhengen (1 0 O O O O O O O O deg ut av sengen og i gang med a ga

mellom den muntlige og skriftlige av pleiepersonalet pa sengeposten.
informasjonen du fikk ved poliklinikken

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10
34 5 6 7 8 9 10 Hvortilfreds vardumeddialogenmed/! [ (] O O O O O O O O O
Oooggoggogogoo kontakten til pleiepersonalet pa
hvor tilfreds var du sengeposten

0 1 2
Hvis du har deltatt pa infermasjonsdagen[ ] [] []
O

—_
(=]

Jeg deltok ikke pa informasjonsdagen
Hvor tilfreds var du med
10 smertebehandlingen

0o
DI\)
Ow
DA
e
Dm
D-J
O
DCO
O
[:io
D_n
Om
OJw
D-l-\
g
Oe
D'-J
Dm
Oe
O

0
Hvor tilfreds var du med mottagelsen O
pa operasjonsgangen

Do
-
Ore
e
o>
O«
O=
-~
Oe=
e
Os

Hvor tilfreds var du med legekontakten

i
[=]

o=
mE
Dm
I:I-J
Qe
e
O

Do
-
LS
Ow
D-h
oo
Oe
D'-\J
Oe
e
O

01 2 3
| hvilket omfang opplevede du sjenerende [] [ [ [] Hvor tilfreds var du med behandlingen
stey og uro under oppholdet du fikk av fysioterapeuten
pa operasjonsavdelingen

OBS! Her angir 10 at du ikke opplevde sjenerende stey og uro. 0 angir at du 01 2 34 5 6 7 8 9 10

opplevde meget sjenerende stey og uro i forbindelse med operasjonen. Hvor tilfreds var du med EFE:ECE O 0 O 38 B L E
varigheten av innleggelsen

6 10

O
D—l
O
O

Hvor tilfreds var du med
Jeg sov under hele operasjonen [JJa  [Nei forlepet i sin helhet

62141 82141




Etterkontroller

Pasienten kan ringe kontaktsykepleier

Etterkontroller (8uker/3mnd, 1 og 7 ar) utfgres av fysioterapeut
EQ-5D
Harris hip score/Knee Society score
HOOS-PS/KOQOS-PS
Etterkontrollskjema

Legekontroll ved behov (etter gnske fra fysioterapeut eller pasient)

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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. Initialer [jj:[ Personnummer:l l L [ [ j | | I I I I | . Initia]er[[]] F’ersonnummer:l [ ‘ l l [ | | | | | | |
Nawvn: ! Navn: ;
oato:| [ | [ J[ [ []] oator| | [ [ J[ ][]
Ferste etterkontroll ) Andre etterkontroll
Operasjonsdato: | | H l | | | | | | Operaqcnsdatn:l | H [ || | | | |
Yrkesstatus 14009 jobb [] Pensjonist
[JDelvis sykmeldt [] Uferetrygdet Yrkesstatus [7]100% jobb [ Pensjonist
[1100% sykmeldt [] Arbeidsledig [[] Delvis sykmeldt [] Uferetrygdet
[]1100% sykmeldt [] Arbeidsledig
Etter utskrivelsen fra sykehuset [ Hiem
[] Rehabiliteringssenter Tilbake pa jobb D:’mnd etter operasjon
[] Annet

Smerte ved mobilisering (ga) (0-10) Smerte ved mobilisering (ga) (0-10)

Oo [t [O2 @O [@O4 [O—s5 MO @—O7 M8 M9 [10 Oo 0O [Oz2 O4 Os Os O7 Os QOs [O10
Smerte i hvile (ligge) (0-10) Smerte i hvile (ligge) (0-10)

Oo Ot D2 O3 d4 O O O7 s >Oo [>OQio Oo [Ov [d2 O4 0Os 0Oe [HO7 [@O—8 @O [d10
Komplikasjoner Komplikasjoner

[ Nei [INei

[ Urinveisinfeksjon [[JPeronausparese

] Dyp venetrom [Jva=skende sar

[lleus [ overfladisk infeksjon

[Jincomp. Cordis [JReinnleggelse

] Pneumoni [ Revisjon av protesen [JInfeksjon [JLesning [JLuksasion []Annen grunn

[[] Peroneusparese [JDed

[J Veeskende sar [JAnnet

[] overfladisk infeksjon

[CJ Reinnleggelse +

[JRevisjon av protesen  [JInfeksjon [JLesning []Luksasjon []Annen grunn O p r X’ bed re /

[JDed

] Annet

15226

20464




Resultater Fast-track/kvalitetsregister

e Manedlig for prosjektgruppen

e Kvartalsvis for styringsgruppen

e Arsrapport
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Data fra kvalitetsregisteret (13.09.10-09.09.11)

Overordnede mal Resultat pr. 09/09.11
e QOperere 400 Primaerproteser e 393 opererte primaerproteser
arligi 2011 og 2012 (155 kneer/ 238 hofter)
e 3,8 & 8,7 uker ventetid fra poliklinikk til
* Ventetid fra poliklinikk til operasjon hofte

operasjon < 3 mnd. e 3,0 * 3,4 uker ventetid fra poliklinikk til

operasjon kne

3,12 £ 0,44 liggedggn hofte
e 3,05 X 0,52 liggedggn kne

 Antall liggedggn < 4 dggn

e Reiser direkte hjem >90 %

e 91 % reiste rett hjem
e Pasienttilfredshet med forlgpet

i sin helhet > 90 % 93 % pasienttilfredshet med forlgpet i sin
helhet
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Andre resultater

Hofte Kne
Varighet operasjon (timer) 1,21 * 0:26 1,39 * 0:19
Tid fra spinal til mobilisering (timer) 6:28 * 4:36 5:39 + 1:23
Varighet pa overvakningen (timer) 3:53 * 1:37 3:28 + 1:22

Mobilisering operasjonsdagen (timer)

(n=28) 1 * 1,6

(n=11)1 * 1,5

Mobilisering fgrste postop dag (timer)

(n=139) 8,4 = 3

(n=83)8,6 *+ 2,8

Smerte (mob) overvdkningen (0-10) 2,4+ 1,8 2,119
Smerte (mob) 1 postop. dag (0-10) 39+ 21 41+ 20
Smerte (mob) ved utskrivelsen (0-10) 2,4 16 2,6 1,7

ST. OLAVS HOSPITAL
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Komplikasjoner under innleggelsen

Hofte (n=231)

Kne (n=155)

2 vaeskende sar

4 vaeskende sar

3 spinal hodepine

1 spinal hodepine

2 urinveisinfeksjon

1 ded

1 blaerekateter

1 fall m/sarruptur

1 fraktur

1 peroneusparese

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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Komplikasjoner fram til fg@rste etterkontroll
Hofter & Knaer

20 reinnleggelse — ! 9 reopr:

4 overfladisk infeksjon 5 infeksjoner — | 1 DVT +

13 urinveisinfeksjon 3 luksasjoner urinveisinfeksjon
12 veeskende sar 1 peripr.fract

23 annet

1 pneumoni

1 lleus + Incomp cordis

2 peroneusparese Av totalt 333 kontroller

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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Hofte skar

Wy,
 Harris hip score e >70darlig
Preop 55 X 14 e 70-79 greit |
3mnd kontroll 82 + 12 e 80-89 bra
e 90-100 utmerket
e HOOS-PS e Vanskelighetsgrad siste uke (Ingen,
Preop 43 X 15 mild, moderat, svaert stor, ekstrem)

3 mnd kontroll 22 + 14
e 0-100(0=ingen,100 = ekstrem)

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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http://www.stryker.com/en-us/products/Orthopaedics/HipReplacement/Primary/Pressfit/RejuvenateModular/index.htm

Kne skar E Q
_
3 L |
 Knee Society score e < 60darlig ?
Preopr 42 * 13 e 60-69 greit

8 uker kontroll 55 * 19 e 70-79 bra
e 80-100 utmerket

e KOOS-PS e Vanskelighetsgrad siste uke (Ingen,
Preopr 48 * 13 mild, moderat, svaert stor, ekstrem)

8 uker kontroll 37 £ 10
e 0-100(0=ingen,100 = ekstrem)

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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http://www.stryker.com/en-us/products/Orthopaedics/KneeReplacement/Primary/index.htm

EQ-5D

* Poliklinikk 0,46 0,29 * Helsetilstand i dag
e Fgrste kontroll 0,72 £ 0,23 * 05-10

oo ST.OLAVS HOSPITAL
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Pasienttilfredshet

Informasjon pa poliklinikken
Muntlig
Skriftlig
Sammenhengen
Mottakelsen pa operasjonsgangen
St@y og uro under operasjonen
Bed@velsen
Oppholdet pa overvakningen
Informasjon ifbm. mobilisering pa sengeposten
Dialog med pleiepersonalet pa sengeposten
Smertebehandlingen
Legekontakten
Behandlingen av fysioterapeuten
Varigheten av innleggelsen
Forlgpet i sin helhet

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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9.0
9.1
9.0
9.2
8.7
9.3
9.3
9.1
9.4
9.1
8.6
9.4
8.9
9.3



Kvalitetsregisteret; muligheter?

e Oppfyller internkontrollforskriften

e Definere/oppfylle kvalitetsmal

* Innfgre nye variabler, evaluere effekt
e Score-skjema tilpasset ulike akademiske tidsskrift

e Enklere a inkludere pasienter til vitenskapelige studier.
e Koble opp mot nasjonale registre

e Felles regionalt register

oo ST. OLAVS HOSPITAL
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Resultater f@r og etter fast-track

* Proteseopererte pas, ASA gr. 1 og 2 (stab 3)
e Fgr: 2007/, 2008, 2009 %

e Etter: 2010/ 2011

oo ST.OLAVS HOSPITAL
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RESULTATER

Primarproteser, hofte

Arstall 2007 2008 2009 2010/11*
Operasjoner 198 210 232 238
Dype infeksjoner 0 9 4 q
(0%) (4,3%) (1,7%) (1,7%)
Mekaniske komplikasjoner 16 16 17 3
(8%) (7,6) (7,3%) (1,3)
Operasjonstid 102 97 86 81+25
liggedogn 8,1 7,3 6,5 3,1£0,4

ST. OLAVS HOSPITAL
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RESULTATER

Primarproteser, kne

Arstall 2007 2008 2009 2010/11*
Operasjoner 67 108 111 155
Dype infeksjoner 5 4 0 1

(7,5%) (3,7%) (0%) (0,6%)
Mekaniske komplikasjoner 10 2 8 1

(15%) (1,6%) (7,4%) (0,6%)
Operasjonstid 110 106 115 99 + 19
liggedagn 8,6 7,1 6,3 3,1+£0,5

ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM




Antall opphold

DRG 209A, NFE20-NFB40 og NGBE20-NGB40, elektive opphold
Tall for janm — jumi 2011

Hofte Kne

B Trondheim @ Orkdal B Sykehus 1 B Sykehus 2 O Sykehus 3 B Sykehus 4 B Sykehuz S O Sykehus 6

as ST, CLAYS HOSPITAL

URIsCEATETSEYRIHLSET | TRIMDOHEIN



L [ ] [ ] [ ] [ ]
Gjennomsnittlig liggetid
DRG 209A, NFBE20-NFB40 og NGB20-NGB40, elektive opphold
Tall for jan — juni 2011

Hofte Kne

A Trondheim A Orkdal B Sykehus 1 B Sykehus 2 OSykehus 3 B Sykehus 4 B Sykehus 5 O Sykehus 6

as ST.QLAYS HOSPITAL

JRIsDEATENSFFRZHUSET | TRIMDHIIM



Median liggetid

DRG 209A, NFB20-NFB40 og NGBE20-NGB40, elektive opphold
Tall for jan — juni 2011

S = N W & O O N

Hofte Kne

@ Trondheim @ Okdal BSykehus 1 B Sykehus 2 OSykehus 3 B Sykehus 4 B Sykehus 5 OSykehus 6

is ST.OLAVS HOSPITAL

URIsEATITSFYRIHLSLT | TRIMDOHIIN



PreoperatiViggetid

DRG 209A, NFB20-NFB40 og NGB20-NGB40, elektive opphold
Tall for jan — juni 2011

Hofte Kne

B Trondheim B Orkdal B Sykehus 1 B Sykehus 2 O Sykehus 3 B Sykehus 4 B Sykehus 5 O Sykehus &

is ST.OLAVS HOSPITAL

URIsEATITSFYRIHLSLT | TRIMDOHIIN



Andel utskrevet til bosted

DRG 209A, NFB20-NFB40 og NGB20-NGB40, elektive opphold
Tall for jan — juni 2011

Hofte Kne

8 Trondheim B Orkdal B Sykehus 1 B Sykehus 2 0O Sykehus 3 @l Sykehus 4 @ Sykehus 5§ O Sykehus 6

as ST, CLAYS HOSPITAL



Konklusjon:

e Salangt er overordnede malsetninger oppnadd

e Vihar et godt verktgy til a male kvaliteten pa
tjenesten. ”"Na vet vi hvor gode vi er.”

e Kvaliteten pa behandlingen er blitt bedre enn
tidligere.

e Behandlingen er blitt mer kostnadseffektiv.

e Vignsker na at flere av vare pasienter av fast-track
standardisert pasientforlgp.

e Vi har et godt pasientgrunnlag for videre forskning!

oo ST.OLAVS HOSPITAL
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Demings sirkel

Styringsmodell for kvalitet

Idégrunnlag,

e  visjoner og |-l
mal

e
Komriger Flanlegg

L Y

Heoldninger,
Strukturer, Faglig atferd og
systemer og | kvalitet bedrifts
| -
organisasjon kultur
‘ Kantroller Utfar '

i

| Resutaler |-l

RA

Slik vare brukere opplever tienesten

ses ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM



Stepwise clinical introduction and

documentation of a new prosthesis
(H. Malchau, thesis, 1995)

register
multicenter sWidy
: stud
randomised 4 .
*Norwegian arthroplast
STUdY register ’

prospective

eIn-house register

r §tudy
preclinical
testing
Operating theatre dedicated to research (FOR)
eAnimal research
Biomechanical lab Clinical research: Testlng_p_rototype_s, technology
and clinical studies

DXA
RSA (conventional and markerless)
Gait analysis laboratory

oo ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM



NKSOI

Norwegian Orthopaedic
Implant Research Unit

e Utgjor en egen forskningsenhet ved Ortopedisk avdeling, St
Olavs hospital.

e Bestar av en stab 3,5 faste stillinger + phd-kandidater
e Vil vaere en samarbeidspartner for FOR om felles prosjekter.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Aktuelle prosjekter:

e "Tilgangsstudien”:
— Sammenligne 3 ulike kirurgiske tilganger til hofteleddet:
— Score, Fysiologisk testing, RSA, DEXA
— Biomekaniske studier

e Spinal kirurgi: Navigasjon (OARM og 3D Ultralyd) og
mini-invasive tilganger.

oo ST.OLAVS HOSPITAL
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“You should not use an old

map

to explore a new
world.”

Albert Einstein

oo ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM
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