
 
          Vaksenpsykiatrisk avdeling 
___________________________________________________________________________ 
 
 
 
MAL FOR HENVISNING  
 
 1. Pasient- og legedata 
 2. Henvisningsdiagnose 
 3. Årsak til henvisning / problemstilling 
 4. Aktuell sykehistorie 
 5. Fungering i hverdagen 
 6. Relevante sosiale opplysninger / omsorg for barn 
 7. Tidligere psykisk sykdom 
 8. Tidligere somatisk sykdom 
 9. Rusmiddel / stimulantia 
10. Medikament, både nå og tidligere 
11. Tidligere behandling / resultat av den 
12. Psykiatrisk status presens inkl. vurdering av suicidalitet 
13. Pasientens forventning og bestilling 
14. Henviserens forventning og bestilling 
15. Problemstillinger i forhold til oppmøte 
16. Aktuelle samarbeidspartnere / individuell plan 
17. Resultat av prøver og undersøkelser 
 
 
 
 
Standard blodprøver (NB! Må taes fastende): 
 
 
H-status 
CRP 
Na 
Ion-Ca 
Albumin 
ALP 
ALAT 
GT 
Kreatinin 
 

 
Glukose 
Jern 
Ferritin 
TIBC  
Folat 
Vit B 12 
FT4 
TSH  
Anti-TPO 
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