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Lo Velkomen til
Ammepoliklinikken
Volda sjukehus

Kontaktinformasjon:

Telefon: 70 05 83 61

For meir informasjon sja intternettsidene:
Helse-sunnmgre.no

Ammehjelpen.no

Timeavtale ved ammepoliklinikk:
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Kjeere Barselkvinne

Ved ammepoliklinikken tilbyr vi samtale, veiledning og
stotte til barselkvinner den farste tida etter fedsel. Du vil
mgte barnepleiar eller jordmor ved ammepoliklinikken.

Har du spgrsmal vedrgrande deg sjalv eller barnet dei to
farste vekene etter fadselen, er du velkomen til 4 ta
kontakt.

Vi tilbyr mellom anna:

* Ammeveiledning

* Rad ved vonde og/eller sare brystvorter

* Rutinekontroll ved heimreise fer 60 timar etter fgdsel
(nyfadtscreening, vekt m.m.)
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Nyttig informasjon

Ammepoliklinikken er lokalisert i fede-barselavdelinga i 3.etg.
Bruk inngang via vestibyla.

Du kan bestille time far du reiser heim fra barselavdelinga.
Etter heimkomst kan du na oss pa telefon: 70 05 83 61
Det vert sett av god tid til samtale og veiledning.

Dersom du reiser heim far 60 timar etter fgdselen, vil du fa med
timeavtale ved poliklinikken for blodpregvetaking (nyfadt-
screening) og vektkontroll av barnet. Om ikkje barnet er
undersgkt av barnelege under barselopphaldet vil det bli gjort
poliklinisk.
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