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Medisinsk avdeling
og

Lærings- og mestringssenteret

inviterer til
Kurs for ungdom og voksne 
og foreldre til barn med

morbus crohn og ulcerøs colitt 
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Auditoriet, Kristiansund sykehus

1.november 2011
PROGRAM 
Kl 0900
Velkommen v/sykepleier Tove Olsen, Medisinsk poliklinikk.
Presentasjon av deltakere og fagpersoner.
Kl 0915
Å leve med en kronisk tarmbetennelse v/brukerrepresentant.
Kl 0945

Pause

Kl 1000
Medisinsk behandling, bivirkninger og oppfølging v/overlege Ellen Melsom Medisinsk avdeling
Kl 1045
Gruppearbeid. Inndeling: ungdom/voksne Tema: Hverdagsutfordringer


Kl 1130
Oppsummering gruppearbeid.

Medisinsk beh. forts……


Kl 1215
Lunsj
Kl 1245
Orientering om coloscopi og prosjekt nettverksarbeid v/ Tove Olsen
Kl 1315

Pause

Kl 1320

Ernæring v/klinisk ernæringsfysiolog 

Britt Olufsen
(pause legges inn)
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Kl 1445
Pause
Kl 1500
Trygde- og sosiale rettigheter v/sosionom Hege Naustvoll
Kl 1530
Oppsummering og avslutning
Praktiske opplysninger
Henvisning:
For å kunne delta må du ha henvisning fra lege, den sendes til Medisinsk poliklinikk v/Tove Olsen
Egenandel:

Kr. 307,-
kurset er gratis for deg som har frikort 
Lunsj:


Kr. 100,- 
Påmeldingsfrist 21.oktober 2011
e-mail: tove.olsen@helse-mr.no
tlf:71122314 
Helse Nordmøre og Romsdal 
Kristiansund sykehus
Herman Døhlensvei 1

6508 Kristiansund 
* Fint om du gir beskjed hvis det er noe vi bør ta spesielt hensyn til, for eksempel matallergi, hørsel, språk etc. 
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